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Quatre personnages mystérieux prennent la fuite en 
pleine nuit. ... 

Qui sont ces gens ? 

Où vont-ils ?  

D’où s’échappent-ils ?  

Que veulent-ils ?  

et surtout…  

pourquoi font-ils autant de bruit ? 

Rejoignez-nous pour un voyage fou à l'autre bout du 
monde et découvrez la réponse à toutes ces questions.

TRAILER

https://annallombart.com/ca/woodbeats/


LA FUITE DES OCTOGÉNAIRES est une révision-hommage 

des films d'évasion mythiques des années soixante et 

soixante-dix qui raconte, d’un ton humoristique, l'épopée 

que vivent quatre grands-parents octogénaires. Exaspérés et 

las d'être toujours confinés entre les quatre murs de leur 

maison de retraite, ils décident un soir de s'enfuir pour aller 

au cinéma. Ils traverseront la mer, la terre et les airs pour 

atteindre leur but et, en chemin, ils nous montreront qu'il 

n'est jamais trop tard pour entreprendre la plus grande des 

aventures ! Une histoire de dépassement de soi racontée par 

la musique, les claquettes et les percussions corporelles qui 

nous rappelle que les limites ne sont qu'à l'intérieur de nos 

esprits. 

LA FUITE DES OCTOGÉNAIRES 



Un spectacle tout public crée dans le langage 
universel du rythme et de l'humour. 

Une histoire où l’on se dépasse.



Un chant à la vie. 

Une grande aventure. 



. 
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Ils vous diront que vous ne 

pourrez pas le faire,  

que vous êtes déjà en retard,   

que ce n'est pas à vous le tour...  

Ne vous laissez pas tromper.  

 Le meilleur âge, c’est le vôtre.   

Le meilleur jour, c’est aujourd'hui.   

C’est toujours le bon moment pour 

se mettre à l’œuvre...   

LA FUITE DES 
OCTOGÉNAIRES 
PARCE QUE QUAND TU LE VEUX,  

TU PEUX 



La compagnie WOODBEATS a été créée en 2016 par la 

chorégraphe et danseuse Anna Llombart dans le but de faire 

de la danse percussive un moyen de raconter des histoires. 

Fusionnant les disciplines des claquettes, des percussions 

corporelles et de la performance, elle travaille depuis lors à 

développer son propre langage plastique où le rythme 

devient une colonne vertébrale de l'expression artistique, 

intimement liée au discours dramatique. C'est dans cette 

optique que La fuite des octogénaires est née, fruit d'une 

commande de l'AUCER (Association Universitaire de la 

Cerdagne) pour participer à la Nuit des Arts et de 

l'incorporation du metteur en scène Toni Sans à la 

compagnie. La première officielle du spectacle a eu lieu le 9 

janvier 2021 au Casal Societat La Principal de Vilafranca del 

Penedès. 

WOODBEATS



 
Anna Llombart 
www.annallombart.com 

CHOREOGRAPHIE ET 
DIRECTION  ARTISTIQUE  
  

CHOREÓGRAPHE  

La fuite des octogénaires co-direction avec Toni Sans. 

Première au Casal Societat La Principal (2021)  

Cosmo Ritme co-direction avec Xavier Manyoses. Casal 

Cultural Torreblanca (2020) CoMMoure pour le festival de 

musique ancienne Contratemps. Cloître du Monastère de 

Sant Cugat (2020)  

Taplao co-creation avec le bailaor (danseur) Pol Jiménez. 

Enceinte Hôpital Sant Pau. Festival La Mercè (2020)  

Movo y Djama cia. Nouvas, dirigée par Kiko López. SaT 

Teatre (2019)  

Give cia. Give, dirigée par Sandra Macià. Teatre Principal 

Escorxador de Lérida (2019) Apocalypse Uploaded: La 

transhumanització de les abelles cia. La Minimal Teatre, 

dirigée par Daniela de Vecci (Teatro Auditorio Sant Cugat del 

Vallès et La Seca-Espai Brossa 2019) 

http://www.annallombart.com


Cinemúsica cia. Únics Produccions, dirigée par Dani Coma. 

Première au CCCB et produit dans de multiples théâtres de 

Catalogne (2017) 

The Back Door. Salle Margarida Xirgu du Mercat de les Flors 

dans le cadre de la Mostra de Claqué (2015) 

Bench cia. Mimbre Acrobats. Première au théâtre Trinity 

Laban, Londres (2014) Morceau de claqué de la publicité de 

Freixenet protagonisé par David Bisbal y María Valverde 

(2014)  

"3,2,1...0" cia La Jarra Azul, dirigée par Oscar García 

Recuenco. Première à l’Universidad Autónoma de Aguas 

Calientes au Mexique et tournée au Chili (2013) "La parella 

és…" cia La Invenció, dirigée par Josep Pere Peyró. Première 

au Teatre Gaudí de Barcelona (2008)  

Programa «  Danse pour les écoles  », organisé par Anna 

Sánchez, directrice de l’école Varium. Teatro de Sarrià 

(2006, 2008 y 2016) 

DANSEUSE 

La Grande Évasion de la cia Woodbeats (2021)  

La Central de Reis de Santa Perpètua de Mogoda dirigée par 

la Espectacleria. Santa Perpètua de Mogoda (2021)  

Recepción Real de Horta y Guinardó dirigée par la 

Espectacleria. Barcelona (2021)  

Cosmo Ritme codirection avec Xavier Manyoses (2020)  



CoMMoure (2020)  

The Back Door. (2015) 

The Voice Energy Project dirigée par Michaela Bartoskova. 

The Gallery Cafe, Hackney (2015) 

"Fall Out" d'Old Kent Road dirigée par Avalon Rathgeb. The 

Place "Resolution" (2015)  

"Every Grain" de Sole Rebel Tap dirigée par Hannah Ballard. 

Greenwich Dance International Festival (Londres), Woking 

Dance Festival (Woking), Somersault Festival (North Devon), 

Wilderness Festival (Oxfordshire), Just SO Festival (Cheshire) 

Ramsbottom Festival (Ramsbottom) (2015)  

Tap Olé dirigée par Guillem Alonso (2008-2012)  

Pell de Taronja dirigée par Natàlia Viñas (dans le cadre de 

"Fica't al SaT!" SaT Teatre, Barcelona, 2011)  

Tapeplas dirigée par Sharon Lavi (2002-2010)  

Vídeo-clip Andante dirigée par Susana Rodríguez  et filmé 

par Carol Rodríguez (Barcelona, 2010)  

PROFESSEURE 

Écoles de danse, de théâtre, de cirque et de clown, centres 

culturels et projets éducatifs dans toute la Catalogne depuis 

2001.  

Coral Sant Medir (membre de l’équipe de direction)  

Billy Elliot El Musical (professeure de claqué du casting de 

filles)  



RHYTMO 2018: Codirectrice avec Jep Meléndez et 

coorganisé avec Harmony Games à  Barcelona (2018)  

Beat Goes On: dirigé par Oliver Tunmer. Divers ateliers dans 

le cadre du  "798 International Arts Festival for Children" à 

Pequin (2016) et cours en ligne pour  Music Generation 

Laois. Irlanda (2021) 

Festivals et journées: Festival Ritmos del Mundo Colombia 

(2020), International Body Music Festival Online (2020), 

Rhythm Tap Weekend Lisboa (2020), Stage Danza Mallorca 

(2019), Body Rhythm Hamburg (2018 y 2019), Liverpool Tap 

Jam (2019), Rhythm Four Days (2017 y 2019), Festival de 

Percusion de Gavà "Més Que Ritmes" (2016), Stockholm Tap 

Festival (2015)  

Londres: The National Center for Circus Arts, The Place, 

Pineapple, Wak Arts, Jacksons Lane Youth Program, entre 

autres (2012 a 2015). 

 



Toni Sans 

DIRECTION SCÉNIQUE  
ET DRAMATURGIE  

DIRECCIÓN ESCÉNICA 

Tot esperant en Will cia. EGOS petits Première au La Mostra    

-Salon des spectacles pour enfants et adolescents à Igualada 

2021. 

La fuite des octogénaires cia. Woodbeats. Première au Casal 

La Societat Principal de Vilafranca del Penedès (2021)  

TENORS cia. Illuminati. Première au Teatre Gaudí de 

Barcelona (2017)  

Il Convito de Domenico Cimarosa y Filippo Livigni. Òpera 

Jove (Première au Teatre Municipal de Girona en février 

2017)  

Happy love o love story? Monòleg per a una actriu i 38 

figurants. Els Marquesets. Première au Círcol Maldà de 

Barcelona (mars 2015)  

Codirecteur de L´esquella de la torratxa de Serafí Pitarra. 

Production EGOSteatre et Teatro Nacional de Cataluña - Prix 

Guineueta 2008  



L´impresario in angustie de Domenico Cimarosa y Giuseppe 

Maria Diodati. Òpera Jove (Première au Teatro Municipal de 

Girona en septembre de 2014)  

Sin sentido, Entrevista a Lorca y El Sirviente Amoroso. 

Spectacles de bienvenue des rencontres théâtrales pour 

jeunes Caixa Escena 2021, 2019 et 2020 respectivement 

Irena a la gola dels llops Cia. Gaia contes musicals (2014)  

L´hora d´Àmia Production de Wonderful Kids (2014)  

ACTEUR   

Adiós Arturo de Jordi Milán. La Cubana.  

Gente Bien de Santiago Russiñol et Jordi Milán. La Cubana.  

El Eunuco de Jordi Sánchez et Pep Anton Gómez. 

Production Festival de Teatro Clásico de Mérida, Mixtolobo y 

Ciclan  

L´esquella de la torratxa de Serafí Pitarra. Production 

EGOSteatre et Teatro Nacional de Catalogne  

El crim de lord Arthur Savile Production EGOSteatre et 

Teatro Nacional de Cataluña 

La casa sota la sorra Production EGOSteatre et Teatro 

Nacional de Cataluña. 

Ruddigore o la nissaga maleïda Production EGOSteatre 

No hem vingut pas per fer-nos esbroncar. Production 

EGOSteatre et Instituto del Teatro de Barcelona  



Gaudí, el musical de Barcelona de Jordi Galceran, Esteve 

Miralles et Albert Guinovart. Production Focus  

COAUTEUR  coaut avec Rubèn Montañá de:  

TEXTES THÉÂTRAUX: L´Esquellotada (Mairie de Sant Vicenç 

de Castellet), Happy love o love story? Monòleg per a una 

actriu i 38 figurants (Production Els Marquesets), El crim de 

Lord Arthur Savile. Un musical quiromàntic (Production 

EGOSteatre et Teatro Nacional de Catalogne), La casa sota 

la sorra. Un musical ensorrat (Production EGOSteatre et 

Teatro Nacional de Catalogne), Ruddigore o la nissaga 

maleïda (Production EGOSteatre), Irena a la gola dels llops 

(Production Gaia Contes Musicals), En Joan sense por. Un 

musical amb titelles que et traurà el singlot…hip! 

(Production EGOSpetits et Centre de Titelles de Lleida), Sin 

sentido, Entrevista a Lorca y El Sirviente Amoroso 

(Production EGOSteatre et CAIXA ESCENA) 

ROMANS : En Benjamí i la bústia que escopia les cartes 

Editions Barcanova, 2019, La Maranyota Editions 

Animallibres, 2018 et En Benjamí i el semàfor que mai no es 

posava verd Editions Barcanova (Premio Guillem Cifre de 

Colonya de Littérature enfance jeunesse 2016) 



DISTRIBUTION 
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martaguzmanmanagement@gmail.com 
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